
Nakobe DIY Badebomben

Premium Rezeptheft – 3 Badebomben Varianten

Sprudelnde Badebomben einfach selbst herstellen – perfekt abgestimmt auf dein
Starterset.



1. Klassische Badebombe

Zutaten (ca. 2–3 Badebomben)

1 50 g Natron

2 25 g Zitronensäure

3 25 g Tapiokastärke

4 10 g Kakaobutter

5 Duft & Farbe nach Wunsch

Herstellung

1 Trockene Zutaten (Natron, Zitronensäure, Stärke) gut vermischen.

2 Kakaobutter schmelzen und leicht abkühlen lassen.

3 Flüssige Zutaten (Butter, Duft, Farbe) langsam einarbeiten.

4 Masse leicht anfeuchten, bis sie formbar ist.

5 In Form pressen und fest zusammendrücken.

6 Mind. 24 Stunden trocknen lassen.

Profi-Tipp

Nicht zu viel Flüssigkeit verwenden – sonst zerfallen sie.



2. Farbige Badebombe

Zutaten (ca. 2–3 Badebomben)

1 50 g Natron

2 25 g Zitronensäure

3 25 g Tapiokastärke

4 10 g Kakaobutter

5 mehr Farbe

Herstellung

1 Trockene Zutaten (Natron, Zitronensäure, Stärke) gut vermischen.

2 Kakaobutter schmelzen und leicht abkühlen lassen.

3 Flüssige Zutaten (Butter, Duft, Farbe) langsam einarbeiten.

4 Masse leicht anfeuchten, bis sie formbar ist.

5 In Form pressen und fest zusammendrücken.

6 Mind. 24 Stunden trocknen lassen.

Profi-Tipp

Für Muster: Masse in Schichten in die Form geben.



3. Sensitive Badebombe

Zutaten (ca. 2–3 Badebomben)

1 50 g Natron

2 25 g Zitronensäure

3 25 g Tapiokastärke

4 10 g Kakaobutter

Herstellung

1 Trockene Zutaten (Natron, Zitronensäure, Stärke) gut vermischen.

2 Kakaobutter schmelzen und leicht abkühlen lassen.

3 Flüssige Zutaten (Butter, Duft, Farbe) langsam einarbeiten.

4 Masse leicht anfeuchten, bis sie formbar ist.

5 In Form pressen und fest zusammendrücken.

6 Mind. 24 Stunden trocknen lassen.

Profi-Tipp

Ohne Duft – ideal für empfindliche Haut.


